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ns”k esa lq{e] y?kq ,oa e/;e m|~eksa ds fodkl ,oa lao/kZu ds fy;s bf.M;u b.MLVªht 

,lksfl,”ku ¼vkbZ0vkbZ0,0½dk izLrko 

 

vkbZ0vkbZ0,0& la{ksi ifjp; % bf.M;u b.MLVht ,lksfl,”ku ¼vkbZ0vkbZ0,0½ lq{e] y?kq ,oa e/;e 

m};ksxks dk ns”k esa izfrfuf/kRo djus okyh lcls cM+h ,lksfl,”ku gSA vkbZ0vkbZ0,0 jk’Vªªh; Lrj ij 

us”kuy cksMZ vkQ ,e0,l0,e0bZ0 dk lnL; gS vkSj iwoZ esa iz/kkuea=h }kjk lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds 

fy;s xfBr VkLd QkslZ dk lnL; jgk gS ,oa Iykfuax deh”ku Hkkjr ljdkj }kjk xfBr fofHkUu dk;Znyksa 

dk Hkh lnL; jgk gSA jkT; Lrj ij vkbZ0vkbZ0,0 lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ls lEcfU/kr lHkh ijke”kZ 

desVh;ksa] dk;Znyksa bR;kfn dk lnL; gSA vkbZ0vkbZ0,0 o’kZ 1985 ls lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dh 

HkykbZ ,oa mUgsa izfrLi/kkZRed cukus ds fy;s fujUrj dk;Z dj jgk gSA lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds 

fy;s ldzh; :i ls dk;Z djus dk urhtk gh gS fd mRrj izns”k ,oa utnhdh jkT;ksa esa vkbZ0vkbZ0,0 ds 

6000 ls vf/kd ,e0,l0,e0bZ0 lnL; gSA  

  

lq{e]y?kq ,oa e/;e lsDVj dk laf{kIr ifjp; ,oa bldk ;ksxnku % lq{e] y?kq ,oa e/;e lsDVj ns”k dh 

vFkZ O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ lrEHk gS] ns”k esa fLFkr 2-61 djksM+ ls vf/kd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e 

ftuesa 75 yk[k ls vf/kd esU;wQSDpfjax bdkbZ;kW gS ns”k dh dqy esU;wQSDpfjax vkmViqV esa 45 izfr”kr] 

dqy fu;kZr esa 40 izfr”kr rFkk th0Mh0ih0 esa 8 izfr”kr dk fgLlk j[krs gSA ;g lsDVj ns”k ds 6 djksM+ 

ls vf/kd yksxks dks lh/kk jkstxkj miyC/k djk jgk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ns”k dh ,d frgkbZ ls 

vf/kd tula[;k ¿ [2-61 djksM+ ,e0,l0,e0bZ0 $ 6 djksM+ deZpkjh] × 4-5 O;fDr izfr ifjokj = 38-745 

djksM+ tula[;k À bl lsDVj ij lh/ks fuHkZj djrh gSA ;g lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e lsDVj gh Fkk 

ftlus foxr esa fo”o Lrj ij vkbZ vkfFkZd eanh ds vlj ls cpk;k Fkk vkSj ;fn bl lsDVj ij /;ku 

dsUnzhr fd;k tkrk gS rks vkus okys le; esa Hkh ;g lsDVj ns”k dks vkfFkZd :i ls l”kDr cuk;s j[ksxkA 

lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds mRFkku ds fy;s foxr esa vusd ;kstukvksa dh ?kks’k.kk dh xbZ gS] vf/kfu;e 

Hkh cuk;s x;s gS] vkns”k ,oa xkbZM ykbUl Hkh tkjh dh xbZ gS ijUrq budk iw.kZ :i ls fdz;kUo;u ugh gks 

ik jgk gSA vr% lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eks ds fodkl ,oa lao/kZu ds fy;s vHkh vusd mik;kss dks djus 

dh vko”;drk gSA  
 

lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dh ns”k esa orZeku fLFkfr ,oa mudh dfBukbZ;kW% lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa 

ds egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa muds fodkl dh vikj lEHkkoukvksa ds foijhr bl lsDVj dks vusd dfBukbZ;ks 

,oa ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA buesa ls dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gS %& 
 

1- vR;f/kd tfVy Je dkuwu ftlds dkj.k lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eh vkt Hkh bUliSDVj jkt ds 

f”kdkj gSA  

2- le; ij ,oa lgh ek=k esa _.k dh vuqmiyC/krkA blds vfrfjDr tks eky lIykbZ fd;k tkrk gS 

mldh isesUV le; ij u feyukA ;|fi ,e0,l0,e0bZ0 MCyiesUV ,DV esa fMysM isesUV ds fy;s 

izko/kku gS ijUrq mldk fdz;kUo;u lgh ugh gks jgk gSA  

3- ;fn fdlh dkj.ko”k ,e0,l0,e0bZ0 m|eh dk dkjksokj lgh u py ik jgk gks vkSj os dkj.k 

mlds dUVksy ls ckgj gks] ,slh fLFkfr esa m|e chekj gks tkrk gS ftlds fy;s m|eh dks lgk;rk 

dh vko”;drk gksrh gSA ijUrq ;g lgk;rk mls ugh fey ikrh vkSj m|e vDlj cUn gks tkrs 

gSA m|e cUn gksus ij Hkh m|eh dks vklkuh ls eqfDr ugh feyrh vkSj mldk iwjk thou blh 

mY>u esa u’V gks tkrk gSA  
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4- Ckgqr yEcs le; ls voLFkkiukvksa dh deh] VSDukWykth dk vkHkko ,oa n{k deZpkfj;ksa dh 

vuqmiyC/krk ,e0,l0,e0bZ0 lsDVj dh leL;k;s jgh gSA vkt ,e0,l0,e0bZ0 oSf”od izfrLi/kkZ 

ls tw> jgk gS vr% bu dfe;ksa ds pyrs ,e0,l0,e0bZ0 dks izfrLi/kkZRed okrkoj.k esa ftUnk 

jguk cgqr dfBu gSA  

5- Lkjdkj }kjk m|ksxks eas dk;Zjr deZpkfj;ksa ds fy;s lkekftd lqj{kk dkuwu ;Fkk bZ0,l0vkbZ0 ,oa 

bZ0ih0,Q0 bR;kfn cuk;s gS ijUrq m|ksxks esa dk;Zjr vf/kdka”k deZpkjh budk ykHk ugh mBk ik 

jgs gSA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd lq{e ,oa y?kq m|eh ftlus viuh lkjh iwth ,oa lEifRr vius 

m|e esa yxk nh gksrh gS mldh Hkh dksbZ lkekftd lqj{kk O;oLFkk ugh gSA  

6- ,e0,l0,e0bZ0 esa yxHkx lHkh buiqV~l dh ykxr cSad C;kt lfgr cM+s m|ksxks vFkok ns”k ds 

ckgj fLFkr muds izfrLiZf/k;ksa ls cgqr vf/kd gSA vr% ,slh fLFkr esa ,e0,l0,e0bZ0 m|eh dks 

izfrLi/kkZ esa cus jguk dfBu gSA  

7- Ik<+s fy[ks csjkstxkj ukStoku vkSj y?kq m|fe;ksa ds cPps ,e0,l0,e0bZ0 eSU;qQSDpfjax lsDVj esa 

vkus ds fy;s mRlkfgr ugh gS D;ksfd os bl lsDVj esa O;kIr ijs”kkfu;ks dks ns[k jgs gSaA ;g 

xEHkhj fpUrk dk fo’k; gSA  

8- ,e0,l0,e0bZ0 ij ykxw vusd vf/kfu;e ,sls gS ftuesa m|eh dks tsy Hkstus ds izko/kku gS 

gkykWfd cgqr de m|eh ,sls gksxs tks tkucw>dj fu;eks dk mYya?ku djrs gSA ;fn fdlh fu;e 

dk mYya?ku gksrk Hkh gS rks m|eh dks tsy Hkstus ls ykHk de vkSj m|eh dh g;wfefy,”ku vf/kd 

gksrh gSA vr% bl lsDVj esa dke djuk m|eh ds fy;s tksf[ke Hkjk gSA 

9- tfVy dj iz.kkyh ,oa fofHkUu jkT;ksa es fHkUu dj dh njsa fctul esa vusd ck/kkW, mRiUu dj jgh 

gSA oSV iz.kkyh ns”k esa bl iz;kstu ls ykxw dh xbZ Fkh fd VSDl dh eYVhIyhflVh de dh tk;s 

vkSj lHkh jkT;ksa esa dj dh njs leku gks ijUrq ,slk ugh gks ik;kA 
 

lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eks dh dfBukb;ks ,oa ck/kkvks dks nwj djus ds fy;s lEHkkfor lek/kku ds fy;s 

dqN fcUnq% 

1- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ij ykxw Je dkuwuksa ,oa lkekftd lqj{kk iz.kkyh dk ljyhdj.kA 

2- ,e0,l0,e0bZ0 MCyiesUV ,DV 2006 esa iznRr fMysM isesUV ds izko/kkuksa dk dkjxj fdz;kUo;u 

lqfuf”pr djukA 

3- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa dks vklkuh ls +_.k miyC/k djkukA 

4- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds fy;s dkjxj iquokZlu ,oa ,fDtV ikWfylh dk fdz;kUo;uA 

5- vyx&vyx izek.k &i=ksa] vukifRr;ksa ,oa Lohd`fr;ksa bR;kfn dh ck/;rk dks de dj 

,e0,l0,e0bZ0 ds fy;s dsoy ,d izek.k&i= ykxw djukA 

6- Hkkjr ljdkj }kjk ?kksf’kr ifCyd izD;ksjesUV ikWfylh dk dkjxj fdz;kUo;u lqfuf”pr djuk vkSj 

eSU;qWQSDpfjax rFkk lsok {ks= ds lq{e ,oa y?kq m|eksa ds fy;s vyx&vyx dksVk fu/kkZfjr djukA 

7- Tkh0,l0Vh0 dks “kh?kz ykxw djuk rFkk ;g lqfuf”pr djuk fd bl iz.kkyh ds vUrxZr lHkh jkT;ksa 

esa dj dh njsa leku gksA vkbZ0vkbZ0,0 bl iz.kkyh esa VSDl dh ,d gh nj dks j[kus dh laLrqfr 

djrk gSA 

8- Lkjdkjh dkedkt esa vf/kd ls vf/kd lwpuk izkS|ksfxdh dk mi;ksx fd;k tkuk ftlls O;fDrxr 

lEidZ dh de ls de vko”;drk gks vkSj Hkz’Vkpkj de fd;k tk ldsA 

9- Ik;kZoj.k dks LoPN j[kus ds fy;s IkkWY;w”ku daVksy cksMZ vFkok vU; ljdkjh e”khujh }kjk 

vkS|ksfxd {ks=ksa esa vFkok mlds ckgj dkWeu ,QY;w,.V fVªªVesUV IykWV dh LFkkiuk fd;k tkuk 

ftlls m|eh ,oa vU; fdlh Hkh ukxfjd dks vyx bZ0Vh0ih0 u yxkuk iM+sA vycRrk m|eh 

@ukxfjd ls dkWeu ,QY;w,.V fVªVesUV IykWV ds mi;ksx gsrq ;wtj pktsZt fy;s tk ldrs gSA  
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10- Ykscj bUVSfU”ko ,e0,l0,e0bZ0 eSU;wQSDpfjax m|ksxks dks LFkkfir djus ds fy;s izksRlkgu ;kstuk, 

ykxw djukA 

11- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds lao/kZu ds fy;s bUd;wos”ku lqfo/kk;s vf/kd ek=k eas vkSj vf/kd 

xq.koRrk ij[k l`ftr djus dh vko”;drk gSA bl dk;Z esa ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks dk Hkh 

lg;ksx fy;k tkuk mfpr gksxkA 

12- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky; ds varxZr dk;Zjr lHkh ,e0,l0,e0bZ0 fodkl laLFkkuksa dh 

xoZfuax ckWMht es ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuksa dks izfrfuf/kRo fn;k tkuk ykHkdkjh gksxkA  

13- jk’Vªh; ,oa varjk’Vªh; vkS|ksfxd izn”kZfu;kss esa Hkkx ysus ,oa varjk’Vªh; vkS|ksfxd esyks esa fotus”k 

Msyhxs”kuks ds Hkze.k ds fy;s orZeku esa pkyw ekdsZV MCyiesUV ,fllVsUl ds fy;s vf/kd /ku dh 

O;oLFkk djukA 

14- ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks dh dSiflVh fcfYMax ds fy;s lgk;rk iznku djukA 

15- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds fo:} xyr fu.kZ;@dk;Zokgh djus okys ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh 

tckonsgh lqfuf”pr djukA 

16- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds fy;s fMLIys lsUVj rFkk ,fDtfo”ku lqfo/kk;s l`ftr djus ds fy;s 

,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuksa dks lgk;rk iznku djukA  

17- Ekujsxk fLde dks lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa esa jkstxkj gsrq foLrkfjr djukA 

18- Lkq{e ,oa y?kq m|ksxks ds fy;s iz;kIr voLFkkiuk lqfo/kk;s ,oa lLrh fctyh miyC/k djkukA 

 

mijksDr fcUnqvks ij foLr`r izLrko ,oa lq>ko fuEufyf[kr :i ls izLrqr gS % 

1- Je dkuwuksa dk ljyhdj.k % 

¼d½ 4 o’kZ iwoZ iz/kkuea=h }kjk xfBr VkLd QksLkZ dh laLrqfr;ksa dks ykxw djuk % Ok’kZ 2009 esa 

iz/kkuea=h }kjk xfBr ,e0,l0,e0bZ0 VkLd QksLkZ dk vkbZ0vkbZ0,0 lnL; Fkk rFkk vkbZ0vkbZ0,0 

us vusd lq>ko VkLd QksLkZ eas j[ks FksA bu lq>koksa esa ls vf/kdrj VkLd QkslZ dh vfUre 

laLrqfr;ksa esa “kkfey fd;k x;k FkkA ftues ls ,d Je dkuwuksa ds ljyhdj.k ds ckjs esa FkkA 

VkLd QksLkZ dh Je ,oa jkstxkj ls lEcfU/kr fuEufyf[kr laLrqfr;kW vHkh ykxw ugh dh xbZ gS % 

Û ysoj ,oa jkstxkj ea=ky; vkSj lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky; feydj lq{e ,oa y?kq lsDVj 

ds fy;s ,d vyx ysftLys”ku dh lEHkkoukvksa vkSj vko”;drkvksa dk tk;tk ysdj lsDVj ds 

fy;s dsoy ,d vkSj O;kid dkuwu cukus dh fn”kk esa dke djsxsA ¼mYys[kuh; gS fd 11oh 

iapo’khZ; ;kstuk ds Iyku isij esa Hkh lq{e ,oa y?kq m|eksa ds fy;s Je dkuwuksa ds ljyhdj.k dh 

laLrqfr dh xbZ Fkh ftlesa ;g dgk x;k Fkk fd lHkh lq{e eSU;wQSDpfjax m|ksx U;wure osru ,DV 

ds vfrfjDr lHkh Je dkuwuks ls eqDr fd;s tk;sA blds lkFk gh ;g Hkh dgk x;k Fkk fd 100 

deZpkfj;ksa rd ,EiykW; djus okys y?kq ,oa e/;e m|eks ds fy;s ,d vyx vkSj ljy Je 

dkuwu ykxw fd;k tk;sA½ mijksDr iz/kkuea=h VkLd QkslZ ,oa 11oh iapo’khZ; ;kstuk dh laLrqfr;ksa 

dks vHkh rd ykxw ugh fd;k x;k gS ftUgs vkSj nsjh fd;s cxSj ykxw fd;k tkuk mfpr gksxkA 

;fn mijksDr laLrqfr;kW ykxw dh tkrh gS rks u dsoy lq{e ,oa y?kq m|ksxks dk foLrkj gksxk 

cfYd ns”k ds ldy ?kjsyw mRikn esa Hkh btkQk gksxkA 

 Û iz/kkuea=h VkLd QkslZ dh ,d ;g Hkh laLrqfr Fkh fd ysoj ,oa ,EIykbesUV ea=ky; Hkkjr 

ljdkj bZ0,l0vkbZ0lh0 vkSj bZ0ih0,Q0 vf/kfu;eksa dk LVsd gksYMlZ ls ijke”kZ dj fo”kys’k.k 

djs ftlesa ;g irk yxk;s fd bu vf/kfu;eksa ds mn~ns”;ksa dh iwfrZ gks jgh gS vFkok buds 

vfrfjDr dksbZ nwljk fodYi Hkh gks ldrk gSA 
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 gekjh tkudkjh ds vuqlkj bl laLrqfr ij Hkh vHkh fdz;kUo;u yfEcr gS gkYkkafd vkbZ0vkbZ0,0 

dk ekuuk gS fd bu vf/kfu;eksa esa O;kid lq/kkj dh vko”;drk gS ftlds fy;s vkbZ0vkbZ0,0 

}kjk oSdfYid O;oLFkk Hkh lq>k;h xbZ gS tks uhps fcUnq la[;k 5 ij of.kZr gSA 

Û iz/kkuea=h VkLd QkslZ }kjk ;g Hkh laLrqfr dh xbZ Fkh fd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky;] 

,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks ls ijke”kZ dj QSDVht ,DV 1948 ds izko/kkuksa esa lq/kkj djus gsrq 

viuh laLrqfr izLrqr djsaA 

mYys[kuh; gS fd QSDVªh ,DV 1948 ds vusd izko/kku cgqr gh dBksj ,oa fMLdzhfeUksVjh gSA 

mnkgj.kr;% QSDVht ,DV ds vuqlkj fdlh Hkh izkbosV m|ksx esa dqN Hkh ?kVuk ?kVus ij ,oa 

fdlh dh Hkh xYrh gksus ls nq?kZVuk ij  lHkh funs”kdks dks mRrjnk;h ekuk tkrk gS tcfd 

ljdkjh foHkkxks vFkok laLFkkuks esa ,slk ugh gksrk gSA 

¼[k½ ysoj  QysDlhfofYV % rsth ls cnyrs gq;s fotus”k okrkoj.k esa dksbZ Hkh m|ksx vius 

deZpkfj;ksa dh fu’dzh;rk vFkok deZpkfj;ksa dh vf/kdrk dks lgu ugh dj ldrkA ,sls okrkoj.k 

esa ;g vko”;d gS fd deZpkfj;ks ds lkFk&lkFk fu;ksDrkvksa ds fgrksa dh Hkh j{kk gksA vr% 

vkbZ0vkbZ0,0 bl lEkL;k ds fy;s fuEufyf[kr lek/kku izLrqr djrk gS %    

Û Jfedks dks dkWUVªSDV ij lIykbZ djus gsrq ,tsUlh;ksa dks dkuwuh oS?krk iznku dh tk;s ftlls os 

,tsfUl;kW ftl Hkh vof/k ds fy;s m|ksx dks deZpkfj;ksa dh vko”;drk gks mlh vof/k ds fy;s 

,tsfUl;kW deZpkjh miyC/k djk ldsA bl izfdz;k esa Hkys gh m|fe;ksa dks Jfed ysus ds fy;s dqN 

vf/kd /ku [kpZ djuk iM+s ijUrq bl O;oLFkk ls Jfedks vkSj fu;ksDrkvks nksuks ds fgr lajf{kr gks 

ldsxsA 

Û Jfedks dks eYVhLdhYl esa izf”kf{kr djus ds fy;s ljdkj ,e0,l0,e0bZ0 m|fe;ksa dks lgk;rk 

iznku djs ftlls ;fn Jfed ,d dk;Z esa ljIyl gks tkrk gS rks mldh lsok;s nwljs dk;Z esa yh 

tk ldsA  

¼x½ lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds fy;s vusd izek.k&i=ks ,oa Lohd`fr;ks dks lekIr dj 

dsoy ,d izek.k&i=@Lohd`fr dks ykxw djuk % ,e0,l0,e0bZ0 m|eh dks viuk m|e LFkkfir 

djus ds fy;s vFkok mls pykus ds fy;s vkt fofHkUu foHkkxks ls vyx&vyx izek.k&i=ks] 

vukifRr;ksa rFkk Lohd`fr;ksa vkfn ds fy;s nj&nj HkVduk iM+rk gSA blds fy;s u dsoy m|eh 

dk dkQh le; tkrk gS vfirq /ku Hkh [kpZ gksrk gSA blds lkFk m|eh dks vusd izdkj dh 

grklkvksa ls Hkh nks&pkj gksuk iM+rk gSa D;ksafd lq{e ,oa y?kq m|eh dks vius m|e ds lHkh dk;Z 

vdsys gh djus gksrs gS blfy;s ;g dk;Z djuk mlds fy;s cgqr dfBu gksrk gSA ;|fi fofHkUu 

jkT; ljdkjksa }kjk ,dy f[kM+dh O;oLFkk dh ?kks’k.kk;s dh gS ijUrq ;g iz.kkyh gekjh tkudkjh 

ds vuqlkj vf/kdre jkT;ksa esa lqpk: :i ls dk;Z ugh dj jgh gSA vk”kadk ;g Hkh gS fd vkus 

okys le; esa Hkh lq{e ,oa y?kq m|fe;ksa dks bl leL;k ls NqVdkjk ugh fey ik;sxkA vr% 

vkbZ0vkbZ0,0 dk lq>ko gS fd fdlh Hkh izdkj ds lq{e ,oa y?kq m|ksx LFkkfir djus ds fy;s 

vFkok pykus ds fy;s dsoy ,d dEiksftV izek.k&i= dh gh vko”;drk j[kh tk;s vkSj ;g 

izek.k&i= ikjn”khZ izfdz;k viukrs gq;s mls fcuk fdlh dfBukbZ ds izkIr gks ldsA   
 

2- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dks LdhYM eSu ikoj dh miyC/krk %  

fdlh Hkh m|e ds fy;s ekuo laLkk/ku lcls egRoiw.kZ lalk/ku gksrk gSA m|e dh lEiUurk ,oa 

fodkl ds fy;s ekuo laLkk/ku dh xq.koRrk vkSj miyC/krk vR;Ur vko”;d gSA 

lq{e ,oa y?kq m|e tgkW ,d vksj ns”k ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gS ogh 

e/;e ,oa cM+s m|ksxks ds fy;s n{k deZpkjh Hkh miyC/k djk jgs gSA lq{e ,oa y?kq m|ksxks esa 

lkekU;r% vdq”ky deZpkjh gh HkrhZ gksrs gS vkSj tc os dke esa n{k gks tkrs gS rc os cM+s m|ksxks 
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esa ukSdjh dh ryk”k esa fudy tkrs gS tgkW ij mUgs ukSdjh fey Hkh tkrh gSA bl izdkj lq{e ,oa 

y?kq m|ksx ,d izf”k{k.k dsUnz dk mRrjnkf;Ro Hkh fuHkk jgs gSA  

mijksDr of.kZr ifjfLFkfr;ksa esa y?kq m|eh mPp f”k{kk izkIr deZpkjh Hkh HkrhZ ugh dj ikrs gS 

D;ksfd vURkrksxRok os dqN le; ckn dke lh[k dj cM+s m|ksxks esa ukSdjh izkIr dj ysrs gS 

ftuds ikl n{k yksxks dks vkdf’kZr djus ds vPNs laLkk/ku miyC/k gksrs gSA  

vr% lq{e ,oa y?kq m|ksxks esa mijksDr leL;k ds lek/kku gsrq fuEufyf[kr rkfydk esa 

vkbZ0vkbZ0,0 ds lq>ko izLrqr gSA  
   

dze 

l0 

leL;k Lkq>ko 

1 lfVZfQdsV izkIr csjkstxkj ;qod@;qofr;kW 

cgqr feyrs gS ijUrq m|ksxks dh 

vko”;drkuqlkj mUgs dke ugh vkrk gSA 

ns”k esa lapkfyr ljdkjh O;olkf;d 

izf”k{k.k dsUnz m|ksxks dh vko”;drkuqlkj 

eSuikoj rS;kj ugh dj ik jgs gSA ;gkW 

rd dh futh {ks= ds izf”k{k.k laLFkku Hkh 

lfVZfQdsV gksYMj gh rS;kj dj jgs gSA   

O;olkf;d f”k{kk ,oa izf”k{k.k dsUnzks dks 

Hkh m|ksxks dh rjg fu;af=r fd;k tkuk 

pkfg, ftlds vUrxZr bu dsUnzks esa 

miyC/k lqfo/kkvksa] izf”k{kdks ;k f”k{kdks 

,oa izf”k{kqvks ds fy;s ekud fu/kkZfjr 

fd;s tkus pkfg, ftlls bu dsUnzks ls 

izf”k{k.k ysdj fudys lfVZfQdsV gksYMj 

m|ksxks esa lh/ks dke ij yxk;s tk ldsA 

2 Lkq{e ,oa y?kq m|ksxks esa n{k vkSj vuqHkoh 

deZpkfj;ksa dh deh jgrh gS D;ksafd lq{e 

,oa y?kq m|ksx bl izdkj ds deZpkfj;ksa 

dh vis{kk ds vuqlkj osru nsus esa l{ke 

ugh gksrsA blds lkFk &lkFk lq{e ,oa 

y?kq m|ksxks esa iz;kZIr izf”k{k.k lqfo/kkvks 

dk Hkh vHkko jgrk gSA   

Lkq{e ,oa y?kq m|ksxks esa dk;Zjr LdhYM 

,oa lseh&LdhYM deZpkfj;ksa dks izf”k{k.k 

dsUnzks esa izf”k{k.k izkIr dj jgs izf”k{kqvks 

dh HkkWfr ekuk tk;s vkSj mu ij Je 

dkuwu ykxw u gksA   

3 Lkq{e ,oa e/;e m|e ds fy;s n{k 

deZpkfj;ksa] izcU/ku ,oa VSDuhdy eSuikoj 

dks HkrhZ djuk ,oa mUgs eksVhcsV djds 

j[kuk dfBu dk;Z gS D;kasfd ,sls yksx 

lkekU;r% cM+s m|ksxks esa ukSdjh dh ryk”k 

esa jgrs gSA ,sls esa lq{e ,oa y?kq m|ksxks 

ds fy;s izfrHkk”kkyh deZpkfj;ksa dks HkrhZ 

djuk ,oa mUgs fVdk;s j[kuk dfBu dk;Z 

gS lkFk gh bu m|fe;ksa ds fy;s de 

izfrHkkokys deZpkfj;ksa dks vPNs eSustesUV 

bLVhV;w”kUl esa VsªUM djuk Hkh dfBu gksrk 

gS D;ksfad os bu eSUkstesUV bLVhV;w”kUl 

dh Qhl ogu ugh dj ikrsA 

Lkq{e ,oa y?kq m|ksxksa ds deZpkfj;kas ds 

fy;s eSustesUV@jk’Vªh;Lrj ds 

baLVhV;w”kUl esa VsfUkax Qhl ij 75 

izfr”kr dh NwV@vuqnku iznku fd;k 

tkuk mfpr gksxkA  
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3- csjkstxkj ;qod@;qofr;ksa ds fy;s eujsxk ds ek/;e ls lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks esa dkS”ky 

fodkl dk;Zdze %  

Hkkjr ljdkj ds eujsxk dk;Zdze dks ;fn lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks esa jkstxkj ds fy;s 

foLrkfjr fd;k tkrk gS rks u dsoy bu csjkstxkj ;qod@;qofr;ksa dks 100 fnuks ls Hkh dgh 

vf/kd jkstxkj feysxk vfirq bu m|ksxks esa os vius dkS”ky dk fodkl Hkh dj ik;sxsa ftlls mUgs 

etnwjh ds vfrfjDr mPp dkS”ky Lrj dk jkstxkj Hkh feysxkA ns”k ds 75 yk[k lq{e] y?kq ,oa 

e/;e m|ksx ;fn 2 O;fDr izfr m|ksx yxHkx 6 eghus ds fy;s eujsxk ;kstuk esa vius m|ksxks esa 

lekfgr djrs gS rks ,d o’kZ esa 1-5 djksM+ n{k O;fDr;ksa dh QkSt [kM+h gks tk;sxhA blls u dsoy 

csjkstxkj ;qod@;qofr;ksa dks ykHk feysxk vfirq lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks esa fLdYM eSu ikoj 

dh deh Hkh nwj gksxhA 

4- deZpkfj;ksa ,oa izcU/ku ds chp izksMfDVo ,oa dksvkijsfVo ikVZuj”khi % 

dksbZ Hkh m|eh vius izksMfDVo vkSj bZekunkj deZpkjh dks dHkh Hkh [kksuk ugh pkgrkA lq{e] y?kq 

,oa e/;e m|e lsDVj esa ekfydksa vkSj deZpkfj;ks ds chp xgjk ,oa lh/kk fj”rk cu tkrk gS vkSj 

os vDlj ,d ifjokj dh rjg dk;Z djrs gSA DokfyVh lfdZYk dh izfdz;k bl ikVZuj”khi dks vkSj 

Hkh izxk<+ cukrh gS vr% ljdkj dks pkfg;s fd og lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks esa DokfyVh 

lfdZYl pkyw djus esa fu%”kqYd fo”ks’kK lgk;rk iznku djsA 

5- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa es dk;Zjr deZpkfj;ksa ds fy;s rFkk lq{e ,oa y?kq m|fe;ksa ds fy;s 

izHkkoh lkekftd lqj{kk O;oLFkk ykxw djuk %  

dbZ n”kdksa ls lq{e] y?kq ,oa e/;e lsDVj dh nks cM+h leL;k;s tSlh dh rSlh cuh gqbZ gS bues 

ls ,d gS lHkh deZpkfj;kas ds fy;s lkekftd lqj{kk miyC/k u gksuk vkSj nwljh gS Je dkuwuks dk 

ljyhdj.k u gks ikukA nksuks leL;k;s egRoiw.kZ gS vkSj nksuks ds izHkkoh lek/kku ls u dsoy 

deZpkfj;ksa dks ykHk gksxk vfirq m|ksxks dh leL;k;s de gksus ls os vPNh rjg iuisxs vkSj u;s 

jkstxkj l`ftr gksxs A nqHkkZX; ls jktuSfrd bPNk “kfDr ,oa leUo; ds vHkko esa nksuks leL;kvksa 

ij vkt rd Bksl dk;Z ugh gks ldk gSA vkt Hkh bZ0ih0,Q0 ,oa bZ0,l0vkbZ0lh0 Ldheksa ds 

vUrxZr cgqr de deZpkjh ykHk ys ik jgs gSA orZeku esa ykxw nksuks gh ;kstuk,W deZpkfj;ksa dks 

ykHk igqWpkus ds fygkt ls fu;ksDrkvksa ,oa deZpkfj;kssa ds fy;s cgqr d’Vnk;h ,oa fuEufyf[kr :i 

ls tfVy gS % 

1- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eh tks vius m|e ds lHkh dk;ksZ dks vdsys gh eSust djrk gS 

mlds fy;s orZeku es ykxw lkekftd lqj{kk dkuwuks ls lEcfU/kr lHkh nLrkostks ,oa 

vkSipkfjdrkvksa dks fof/kiwoZd iw.kZ djuk lEHko ugh gSA ;fn og ,slk dj Hkh jgk gS rks og 

vius ml ewY;oku le; dh dher ij dj jgk gS ftls mldks vius O;olk; ds lao/kZu ,oa 

fodkl esa yxkuk pkfg,A  

2- bZ0,l0vkbZ0 ;kstuk ds vUrZxr deZpkfj;ksa dks i;kZIr ,oa xq.kkRed LokLF; lsok,W gj 

txg miyC/k ugh gks jgh gSA ,sls esa dEkZpkjh vDlj bZ0,l0vkbZ0 gkWfLiVy dk mi;ksx u 

dj vU; gkWfLiVy@MkDVjksa ls fpfdRlk djok jgs gSA vr% deZpkjh vkSj fu;ksDr nksuks dk 

bZ0,l0vkbZ0 ;kstuk esa fn;k x;k va”knku O;FkZ pyk tkrk gSA  

3- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks esa dk;Zjr vf/kdre dEkZpkjh vPNs i<+s fy[ks ugh gksrs gS 

ftlls os bu lkekftd lqj{kk izko/kkuksa dks le> Hkh ugh ikrsA 

4- lq{e ,oa y?kq m|eksa esa deZpkjh vDlj viuh tkSc tYnh&tYnh cnyrs jgrs gS ftlls 

muds ,oa muds fu;ksDrk }kjk lkekftd lqj{kk Ldheksa esa fn;s x;s va”knku u;s laLFkku esa 

dUVhU;w ugh gks ikrs ;fn ml u;s m|e esa ;g Ldhes ykxw ugh gksA blh izdkj dh fLFkfr 
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Bsdsnkjksa ds ikl dke dj jgs deZpkfj;ksa] Bsds ij dke dj jgs deZpkfj;ksa rFkk nSfud osru 

Hkksxh deZpkfj;ks ij Hkh ykxw gksrh gSA 

   

lq>ko % mijksDr rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq;s ;g vko”;d gS fd lq{e ,oa y?kq m|e lsDVj 

esa jkstxkj izkIr deZpkfj;ksa ds fy;s ,d vyx ljy ,oa ;wfuQkbZM lkekftd lqj{kk ;kstuk 

ykxw dh tk;s ftlesa fuEufyf[kr eq[; izkfo/kku gks % 

1- lq{e y?kq m|e lkekftd lqj{kk ;kstuk esa deZpkjh ,oa mlds ifjokj ds fy;s LokLF; 

chek] deZpkjh Hkfo’; fuf/k ,oa xzsT;wVh “kkfey gks ftlds fy;s fu;ksDrk dks dsoy ,d gh 

fizfe;e lHkh vkfCyxs”ku ds fy;s ykxw gksA 

2- deZpkjh tSls gh fdlh lq{e ,oa y?kq m|e esa jkstxkj izkIr djs oSls gh mlds fy;s ,d 

lkekftd lqj{kk u0 LekVZ dkMZ ds :i esa tSlk dh jk’Vªªªh; LokLF; chek ;kstuk ds vUrZxr 

ch0ih0,y0 ifjokjks dks fn;k tk jgk gS miyC/k djk;k tk;sA fu;ksDrk bl LekVZ dkMZ 

,dkm.V esa mijksDr lHkh lkekftd lqj{kk izkfo/kkuks ds fy;s flaxy fizfe;e tek djsA bl 

LekVZ dkMZ dks bl izdkj cuk;k tk;s rkfd blls deZpkjh dh igpku Hkh gks lds vkSj ;g 

LekVZ dkMZ iwjs ns”k eas tgkW dgh Hkh deZpkjh ukSdjh djs mlds lkFk pyrk jgs vkSj ykxw gksA 

3- bl ubZ ;kstuk ds vUrxZr tks Hkh VªkWtD”ku gks mUgs ,d MsMhdsVsM cSolkbZV ij 

vkWuykbu j[kk tk;s tSlk fd jk’Vªh; LOkkLF; chek ;kstuk es gks jgk gSA bl csolkbZV ij 

deZpkjh ,oa fu;ksDrk nksuks bl ,dkm.V dks ns[k lds rFkk vkWijsV dj ldsA fu;ksDrk dks 

fizfe;e tek djus ds fy;s vkWuykbu lqfo/kk miyC/k djkbZ tk;sA 

4- Bsdsnkjksa ds ikl deZpkfj;ksa dh fu;qfDr ds fy;s bl LekVZ dksMZ dks vfuok;Z fd;k tk;sA  

5- ifjfLFkfro”k tSls m|e es lIykbZ vkMZj dh deh@mRikn dh ekWx esa deh dh n”kk esa 

fu;ksDrk ,oa deZpkjh dh lsijs”ku dks ljy fd;k tk;sA ;g izkfo/kku lq{e ,oa y?kq m|ksxks esa 

flduS”k dh cgqr vf/kd lEHkkoukvksa ds pyrs Hkh vko”;d gSA mYys[kuh; gS fd dksbZ Hkh 

fu;ksDrk t:jr ij vPNs deZpkjh dks [kksuk ugh pkgrk gS tc rd dh og bl ifjfLFkfr esa 

u igqWp tk;s fd og mldk cks> ogu djus ds dkfcy gh u gksA 
 

;g Hkh vko”;d gS fd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eh tks fd vDlj Lojkstxkj izkIr O;fDr 

gksrk gS vkSj ftlus viuh rFkk vius ifjokj dh lEIkw.kZ py vkSj vpy lEifRr O;olk; esa 

yxk nh gksrh gS vkSj nwljs csjkstxkj yksxks ds fy;s jkstxkj Hkh l`ftr djrk gS mlds fy;s 

Hkh lkekftd lqj{kk ;kstuk ykxw dh tk;sA  
 

mijksDr izLrko dks ykxw djus ds fy;s lq{e] y?kq ,oa e/;e ea=ky; ls vuqjks/k gS fd bl ij 

,d O;kid LVMh dh tk;sA bl LVMh esa vkbZ0vkbZ0,0 lgHkkfxrk djus ds fy;s rS;kj gSA   

6- lq{e ,oa y?kq m|eksa esa fMysM&isesUV dh leL;k%  

,e0,l0,e0bZ0Mh0 ,DV 2006 ds pSIVj 5 esa lq{e ,oa y?kq m|eksa esa fMysM&isesUV dh leL;k ds 

lek/kku dk izko/kku gS ijUrq bu izkfo/kkuks dk lgh <+x ls fdz;kUo;u ugh gks jgk gS tSlk fd 

fuEufyf[kr mnkgj.kks ls Li’V gS % 

d- ,DV ds vUrxZr xfBr lq{e ,oa y?kq m|e QSflfyVs”ky dkWmfly esa dsl cgqr de vk jgs gS 

tks dsl m|eh yxkrs Hkh gS muds mij le; ls fu.kZ; ugh gks ik jgs gSA tcfd ,DV esa izko/kku 

gS fd 90 fnu ds vUrxZr dsl ij fu.kZ; gks tkuk pkfg,A  

[k- vusd jkT;ks esa QSflfyVs”ku dkWmfly dh cSBds fu;fer :i ls ugh gks jgh gSA 

x- ,DV dh /kkjk 16 ,oa 17 esa fMysM isesUV ij cSad jsV ls 3 xquk rd O;kt fnykus dk izko/kku 

gSA ;g izko/kku vkerkSj ij ykxw ugh fd;k tk jgk gSA  
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?k- lq{e ,oa y?kq m|eh vkerkSj ij vius bdykSrs xzkgd ds f[kykQ QSflfyVs”ku dkWmfly eas 

dsl bl fy;s nk;j ugh djrk gS D;ksfd mldks vkxs vkus okys le; esa xzkgd }kjk mls lIykbZ 

vkWMZj u fn;s tkus dk cgqr cM+k [krjk lrkrk gSA 
 

Lkq>ko% mijksDr dfe;ksa dks nwj djus ds fy;s gekjs fuEufyf[kr lq>ko gS % 
 

d- lq{e] y?kq ,oa e/;e ea=ky; Hkkjr ljdkj lHkh jkT;ksa es QSflfyVs”ku dkWmfly ls fujUrj 

MkVk ,d= djrk jgs vkSj mls ea=ky; dh osolkbZV ij rktk cuk;s j[kasA orZeku esa ,slk ugh gks 

jgk gSA 

[k- QSflfyVs”ku dkWmfly dh cSBds izR;sd ekg fu;fer :i ls vk;ksftr djuk vfuok;Z fd;k 

tk;sA  

x-  fdlh Hkh fMysV isesUV ds dsl esa cSd jsV ls 3 xquk O;kt fn;k tkuk vfuok;Z fd;k tk;sA 

?k-  ,DV ds izko/kkuksa esa fMysV isesUV fnyokus ds fy;s QSDVfjax dEifu;ksa dk izko/kku fd;k tk;s 

ijUrq bl izdkj dh QSDVfjax dEifu;ksa ds “kqYd dks dsoy fMQkYVj dszrk ls gh fn;k tkuk 

fu/kkZfjr gks u dh lq{e ,oa y?kq m|eh lsA  
  

7- fcekj ,oa cUn gks pqds lq{e] y?kq ,oa e/;e m|fe;ksa ds fy;s vklku ,fDtV :V dh vko”;drk 

%  

ljdkj ds vkWdM+kas ds vuqlkj ns”k esa ,d frgkbZ ls vf/kd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ;k rks cUn 

gks pqds gS vFkok fcekj py jgs gSA ;g jkstxkj voljks] g;qeu ,oa QkbusfUl;y fjlksZlsl dh 

cgqr cM+h gkuh gS A m|ksx dk chekj gksuk ,d izkd`frd izfdz;k gS vkSj dksbZ Hkh m|eh vius 

m|e dks fcekj ugh djuk pkgrk vr% m|e dk fcekj gksuk vFkok cUn gksuk fdlh Hkh izdkj ls 

dksbZ xqukg ugh ekuk tk ldrkA fcMEcuk ;g gS fd vkt ns”k ds dkuwuks esa ,slh ifjfLFkfr esa 

m|eh dks tsy Hkstus ds Hkh izkfo/kku gSA tks m|e iquokZflr ugh gks ldrs muesa m|eh pkgdj 

Hkh vusd tfVyrkvksa ds dkj.k viuh ykbZfcfYVat ls u rks NqVdkjk ik ldrk gS vkSj u gh 

mudks iw.kZ djus dh fLFkfr esa gksrk gSA vr% ;g vko”;d gS fd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eh ds 

fy;s ,d vklku] lEekutud vkSj le;c) ,fDtV :V dh ;kstuk cukbZ tk;sA  

gekjh tkudkjh ds vuqlkj lq{e ,oa y?kq m|eksa es dqy ,u0ih0,0 yxHkx 5000 djksM+ dk gS A 

vkbZ0vkbZ0,0 dk izLrko gS fd ftl izdkj dsUnz ljdkj us fdlkuks ds yXkHkx 60 gtkj djksM+ 

:i;s ds yksu ekWQ fd;s gS mlh izdkj lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds ,u0ih0,0 dks Hkh ekWQ 

dj nsuk pkfg,A ,slk djus ls cM+h la[;k esa lq{e ,oa y?kq m|e fQj ls iuisxs vkSj ns”k ds 

vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl esa ;ksxnku dj ik;sxsA  
   

8- lq{e ,oa y?kq m|eksa ds fy;s cSfdax lqfo/kk, rFkk O;kt njs%  

;|fi foxr o’kksZ esa m|ksxks dks fn;s tkus okys dqYk cSd _.k esa o`f+} gqbZ gS ijUrq lq{e] y?kq ,oa 

e/;e m|ksxks dks cSd _.k dh miyC/kr 7-8 izfr”kr ls ?kVdj 4-9 izfr”kr gks x;h gSA blfy;s 

;g vko”;d gS fd cSdksa }kjk lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa dks fn;s tkus okys _.k dh U;qure 

lhek fu/kkZfjr dh tk;sA  gekjk izLrko gS fd izk;jVh lsDVj ysfUMx dk 60 izfr”kr fgLlk lq{e] 

y?kq ,oa e/;e m|eksa ds fy;s lqjf{kr fd;k tk;s A 

lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa dks dksysVjy Qzh yksu vusd dkj.kksa ls ugh fey ik jgk gSA ftuesa 

,d lcls cM+k dkj.k cSdksa dh mnklhurk gSA blfy, gekjk lq>ko gS fd lHkh cSdksa }kjk lq{e] 

y?kq ,oa e/;e m|eks dks fn;s tkus _.k fcuk fdlh dksysVjy flD;ksfjVh ds gh fn;s tk;s tc 

rd fd m|eh Lo;a dksysVjy Qzh yksu u ysuk pkgsA 
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vHkh bl izdkj ds dksysVjy Qzh yksu dks nsus dh lhek ,d djksM+ :i;s gS ftls vkt dh 

ifjfLFkfr;ksa esa c<+kdj 3 djksM+ :i;s fd;s tkus dh vko”;drk gSA 

oSf”od izfrLi/kkZ dks ns[krs gq, gekjs ns”k esa izkIr cSd _.kks dh O;kt njs cgqr mph gSA vr% 

gekjk lq>ko gS fd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dks lHkh izdkj ds _.k vf/kdre 7 izfr”kr 

O;kt nj ij miyC/k djk;h tk;s tSlk fd d`f’k {ks= ds fy;s fd;k tk jgk gSA  
 

9- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds fy;s ,u0ih0,0 ekud%   

lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e yxkrkj dS”k Q~yks leL;k ls tw>rs jgrs gS ftlds pyrs lekU;r% os 

,u0ih0,0 gks tkrs gS A lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa dks vDlj dPpk eky m/kkj ij ugh feyrk 

vkSj rS;kj eky fd uxn isesUV Hkh ugh feyrhA ,sls esa budk ,u0ih0,0 gksuk LokHkkfod gSA 

blfy, vkbZ0vkbZ0,0 dk izLrko gS fd lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa }kjk fMQkYV ds fy;s xzsl 

fifj;M dh vof/k nks xquh dj nh tkuh pkfg,A  
 

10- lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks ds fy, voLFkkiuk lqfo/kk,%  

fyczykbts”ku ,oa Xykscykbts”ku ds pyrs ;g vko”;d gks x;k gS ;fn ges vius ns”k ds lq{e] 

y?kq ,oa e/;e m|eksa dks izfrLi/kkZ esa cuk;s j[kuk gS rks mUgsa oMZDykl voLFkkiuk lqfo/kk,W Hkh 

miyC/k djkuh gksxhA ns”k esa dsUnzh; ,oa jkT; ljdkjs bl fn”kk esa iz;kl rks dj jgh gS ijUrq 

blds ckctwn lq{e ,oa y?kq m|e voLFkkiuk ds vkHkko dks cqjh rjg ls >sy jgs gS ftlls muds 

fctusl vkWijs”kUl ,oa fodkl dh lEHkkouk,W izHkkfor gks jgh gSA 

voLFkkuk lqfo/kkvksa esa lq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa dks vkS|ksfxd Hkwfe] ifjogu lqfo/kk,W vok/k 

fo|qqr vkiwfrZ iz;kIr ek=k esa ikuh dh lIykbZ] MSust flLVe] dkWeu ,Qyw,.V IykVa] lgh LVhV 

ykbVs] dkWeu QSflfyVh lsUVlZ] izkMDV fMLIys lsUVlZ vkSj VsfLVax iz;ksx”kkykvksa bR;kfn dh 

vko”;drk gksrh gS buesa ls fdlh Hkh lqfo/kk dh deh m|e ds OkSY;w psu izkslsl ;Fkk izksMDV ds 

mRiknu vkSj forj.k dks izHkkfor djrh gSA  

lq{e ,oa y?kq m|fe;ksa dh dqN eq[; leL;k;s ,oa muds lek/kku fuEufyf[kr :i ls izLrqr gS% 
 

dze 

l0 

leL;k Lkq>ko 

1 xzkeh.k {ks=ksa esa lq{e ,oa y?kq m|e~ cgqr 

cM+h la[;k es LFkkfir gS tks yxHkx lHkh 

izdkj ds vOkLFkkiuk lqfo/kkvksa ds vkHkko 

dks >sy jgs gSA  

Xkzkeh.k {ks=ks esa LFkkfir lq{e ,oa y?kq 

m|eksa ds DyLVjks dks voLFkkiuk 

lqfo/kk;s miyC/k djkus ds fy;s dsUnz ,oa 

jkT; ljdkjksa dks Lis”ky Q.M dk 

izkfo/kku djuk pkfg,A tc rd bu 

m|eksa dks vck/k fc|qr lIykbZ miyC/k 

ugh gks ikrh rc rd bUgsa lksyj ikoj 

flLVe vFkok Mhty tujsfVax lsV 

yxkus gsrq izksRlkgu fn;k tkuk mfpr 

gksxkA 

2 m|ksx funs”kky;ksa ,oa jkT; vkS|ksfxd 

fodkl fuxeksa }kjk ns”k ds fofHkUu Hkkxksa 

esa vkS|ksfxd {ks= fodflr fd;s gS ftuesa 

voLFkkiuk lqfo/kkvksa dk cgqr vkHkko gS 

bu vkS|ksfxd {ks=ksa es dqN {ks= [kklrkSj 

Hkkjr ljdkj bl izdkj ds vkS|ksfxd 

{ks= esa voLFkkiuk lqfo/kkvksa dks Bhd 

djus ds fy;s jkT; ljdkjksa dks ou 

VkbZe xzkUV iznku djsaA bl xzkaV dks 

vkS|ksfxd {ks= esa voLFkkiuk lqfo/kkvksa 
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ij lq{e ,oa y?kq m|ksxks ds fy;s gh cuk;s 

x;s gS ftudh gkyr vkSj Hkh xaHkhj gSA  

ds fodkl ds fy;s LFkkuh; m|fe;ks 

}kjk xfBr Lis”ky ijiLk Oghdy ds 

ek/;e ls [kpZ fd;k tk;saA ,d ckj tc 

voLFkkuk lqfo/kk;s Bhd izdkj ls l`ftr 

gks tk;s rks mlds ckn bu vkS|ksfxd 

{ks=ks dk j[kj[kko m|fe;ksa ls olwy 

fd;s tk jgs esfUVusUl VSDl ls fd;k tk 

ldrk gSA  

3 jkT; vkS|ksfxd fodkl fuxeksa }kjk lftr 

fd;s tk jgs u;s vkS|ksfxd {ks=ks esa lq{e 

,oa y?kq m|eks ds fy;s vyx ls IykV 

,fj;kt bzZ;jekdZ ugh fd;s tkrsA 

gekjk lq>ko gS fd izR;sd u;s l`ftr 

fd;s tk jgs vkS|ksfxd {ks=ksa esa  de ls 

de 45 izfr”kr Hkwfe lq{e ,oa y?kq 

m|eks ds fy;s vkjf{kr dh tk;s A 

4 lq{e ,oa y?kq m|e vkerkSj ij vius 

mRiknksa dk izn”kZu jkT;@ jk’Vªh;@

vrajk’Vªh; Lrj ij vk;ksftr gksus okys 

,fDtfo”ku esa ugh dj ikrsA 

bl lEcU/k esa orZeku esa ykxw ;kstukvksa 

dks fjO;w fd;k tkuk pkfg, ftlls lq{e] 

y?kq ,oa e/;e m|eksa dks fyczjy 

lgk;rk iznku dh tk ldsA  

5 lq{e ,oa y?kq m|eks ds fy;s dkWeu 

QSflfyVh lsUVj dk vkHkkoA 

orZeku esa dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa }kjk 

lapkfyr dkWeu QSflfyVh lsUVlZ] 

VSfLVax vkSj DokfyVh dUVksy QSflfyVh 

dks ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”ku ds lkFk 

feydj pyk;k tk;sA bl izdkj ds u;s 

lsUVj ih0ih0ih0 eksM esa ,e0,l0,e0bZ 

,lksfl,Lkuksa ds lkFk feydj LFkkfir 

fd;s tk;sA  

ns”k esa rduhdh laLFkkuksa dk ifCyd ,oa 

izkbosV lsDVj esa cgrq cM+k tky fcNk 

gqvk gSA bu rduhdh laLFkkukas esa 

LFkkfir e”khuksa vkSj midj.kks dk iwjk 

dSisflVh ;wfVykbts”ku ugh gks ikrk gSA

bu rduhdh laLFkkuksa esa miyC/k 

lqfo/kkvksa dks Hkh lq{e ,oa y?kq m|eksa ds 

fy;s dkWeu QSflfyVh lsUVlZ ds :i esa 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

6 vkS|ksfxd {ks=ksa esa dkWeu ,QYkw,.V 

fVªªVesUV lqfo/kkvksa dk vkHkko rFkk vdsys 

m|eh }kjk iznw’k.k fu;a=.k IykaV dh 

LFkkiuk esa vR;f/kd dfBukbZ;kWA  

vkS|ksfxd {ks=ks dk fuek.kZ djus okyh 

,tsfUl;ksa dks vFkok ikY;w”ku dUVksy 

cksMZ vFkok ljdkj dks lHkh vkS|ksfxd 

{ks=ks esa dkWeu ,QY;w,.V fVªVesUV IykV 

LFkkfir djus pkfg, ftlesa izR;sd 

m|ksx dk ,QY;w,.V VªhV gks ldsA bl 

lqfo/kk ds fy;s m|fe;ksa ls ;wtst 

pktsZt fy;s tk ldrs gSA 
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7 dsUnz ,oa jkT; ljdkjs gkseksftfu;l 

DyLVj fodkl ds fy;s dkQh dke dj 

jgh gS ijUrq ns”k esa vusd LFkkuksa ij 

vyx & vyx izdkj ds m|e ,d gh 

LFkku ij LFkkfir gS ftuds fy;s DyLVj 

fodkl ;kstuk miyC/k ugh gSA  

fgVjksftfu;l b.MLVh DyLVj ds fy;s 

Hkh DyLVj fodkl dk;Zdze ykxw fd;s 

tkus pkfg,A  

8 vk;kr rFkk fu;kZr voLFkkiukvksa dh 

dehA 

Lkjdkjh ,tsUlh;ksa tSls dLVEl bR;kfn 

dks lq{e ,oa y?kq m|ksxks dks lky ds 

lHkh fnuksa esa 24 ?k.Vs lsok;s iznku 

djuh pkfg,A lHkh ,DliksVZ ,fj;kTk esa 

i;kZIr vkbZ0lh0Mh0 lqfo/kk;s miyC/k 

djk;h tkuh pkfg,A 

9 vkS|ksfxd {ks=ksa ds fy;s fdlh Hkh izdkj ds 

ekud ykxw ugh gSA  

vkS|ksfxd {ks=ks ds fodkl ,oa j[kj[kko 

ds fy;s ekud fu/kkZfjr fd;s tkus 

pkfg, vkSj ;g dk;Z D;w0lh0vkbZ0 dks 

nsdj izR;sd vkS|ksfxd {ks= ds fy;s 

jsfVx flLVe ykxw fd;k tk;sA  
      

11- lq{e ,oa y?kq m|ksxks ds fy;s VSDuksykWth dh miyC/krk %   

Xyksoykbts”ku ls tgkW ,d vksj lq{e ,oa y?kq m|ksxks ds fy;s vusd lEHkkoukvksa ds }kjk [kqys gS 

ogh ubZ pqukSfr;kW Hkh muds lkeus [kM+h gks xbZ gS buesa ls ,d pqukSrh VSDuksykWth vixzsMs”ku ,oa 

mlds mi;ksx ls lEcfU/kr gS ftlls lq{e ,oa y?kq m|ksx ,QhlsUV ,oa vkSj vf/kd izksMDVho cu 

ldsA 

VSDuksykth ls lEcfU/kr dqN eq[; leL;k;s ftudk lkeUkk lq{e ,oa y?kq m|ksxks dks djuk iM+ 

jgk gS rFkk muds izLrkfor lek/kku fuEufyf[kr :i ls izLrqr gS % 

 

dze 

l0 

leL;k Lkq>ko 

1 ubZ VSDuksykWth ds ckjs esa tkudkfj;ksa dk 

vkHkko% dsUnz ,oa jkT; ljdkjks }kjk vusd 

jk’Vªh; ,oa jkT; Lrjh; vkj0 ,.M Mh0@ 

VSDuksykWth laLFkku dkQh la[;k esa ns”k ds 

fofHkUu Hkkxksa esa LFkkfir fd;s gS tSls 

,e0,l0,e0bZ0 ea=ky; }kjk VSDuksykWth 

MCyiesUV lsUVj@ ,e0,l0,e0bZ0 

MCyiesUV laLFkku] lkabZl ,oa VSDuksykWth 

ea=ky; Hkkjr ljdkj dh VSDuksykWth 

bUQkjes”ku QksjdkLVhax ,oa ,lsLesUV 

dkmafly] us”kuy esU;qQSDpfjax 

dEiVhVhous”k izksxzke vkSj vU; jk’Vh; 

Lrj ds vkj0 ,.M Mh0 baLVhV;w”ku 

bR;kfnA bu laLFkkuks }kjk fodflr dh 

• baMLV~h vkSj baLVhV;w”ku ds chp 

bUVjsD”ku dks c<+k;k tk;sA 

• bu laLFkkuksa dh xofuZx ckMh esa 

,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks ds Hkh 

lnL; ukfer fd;s tk;sA  

• VSDuksykWth dh miyC/krk ij 

laLFkkuksa ,oa ,e0,l0,e0bZ0 

,lksfl,”kuksa }kjk le;&le; ij 

lkW>k dk;Zdze vk;ksftr fd;s 

tk;sA 

• VSDuksykWth MCyiesUV ,oa laLFkkuksa 

}kjk muds }kjk bZtkn dh xbZ ubZ 

VSDuksykWth dks ,e0,l0,e0bZ0 
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tk jgh VSDuksykWth lq{e ,oa y?kq m|fe;ksa 

rd ljyrk ls ugh igqWp ik jgh gSA     

,lksfl,”kuksa dh U;wt eSXkthu ds 

ek/;e ls foKkfir fd;k tk;sA  

• ubZ VSDuksykWth dks izkIr djus ds 

fy;s lkWQ~V yksu dh O;oLFkk dh 

tk;sA   

2 ;|fi VSDuksykWth O;wjksa vkWQ Leky 

,.VjizkbZtsat o’kZ 1995 esa bl mn~ns”; ls 

LFkkfir fd;k x;k Fkk fd ;g laLFkku

VSDuksykWth ds ckjs esa tkudkjh nsus rFkk 

mls VªkWlQj rFkk mi;ksx djus ds fy;s 

y?kq ,oa e/;e m|ksxks dh lgk;rk djsxkA 

ijUrq bl laLFkku dh fMysojh vHkh lq{e 

,oa y?kq m|ksxks dh vis{kkvksa ,oa 

vko”;drkvksa ls dgh nwj gSA  

VSDuksykWth O;wjks vkQ Leky 

,.Vjizkbtst dks vius ;gkW ,d 

VSDuksykWth cSad dh LFkkiuk djuh pkfg, 

vkSj bu VSDuksykWtht dks lq{e ,oa y?kq 

m|ksxks }kjk ,MkWIV djus ds fy;s vU; 

t:jh lsok,W tSls izkstsDV fjiksVZ rS;kj 

djuk] izkstsDV dk bZoSY;qos”ku] fjLd 

,lsLesUV rFkk fjLd ls cpus ds mik; 

iznku djus pkfg,A ;g dk;Z VSDuksykWth 

O;wjks vkWQ Leky ,.Vjizkbtst 

,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuksa d lkFk 

TokbaV oSUpj dj vPNh rjg fuHkk 

ldrk gSA  

3 fOk”ouh;] viVwMsV ,oa ykxw dh tk ldus 

okyh izkstsDV izksQkby ,oa izkstsDV fjiksVZ 

dh vumiyC/krkA 

lHkh VSDuksykWth MCyiesUV dsUnzksa vFkok 

laLFkkuksa dks ykxw dh tk ldus okyh 

VSDuksykWth ls lEcfU/kr izkstsDV izksQkby 

,oa izkstsDV fjiksVZ rS;kj djuh pkfg, 

ftUgs os le;&le; ij viMsV djrs 

jgsA bl izdkj dh izksQkbYl ,oa 

fjiksVZl dks ,e0,l0,e0bZ0 

,lksfl,”kUl ds lkFk “ks;j fd;k tk;sA 

vkbZ0vkbZ0,0 }kjk bl iz;kstu ds fy;s 

,e0,l0,e0bZ0 ea=ky; Hkkjr ljdkj 

ds lg;ksx ls ,e0,l0,e0bZ0 MkVk 

lsUVj LFkkfir djus dh ;kstuk cuk yh 

gS ftlesa bl izdkj ds izkstsDV 

izksQkbYl ,oa izkstsDV fjiksVZ dks 

ladfyr dj lq{e ,oa y?kq m|fe;ks dks 

vkWuykbZu miyC/k djk;k tk ldrk gSA 

4 vkj0 ,.M Mh0 ,oa VSDuksykWth laLFkku 

lq{e ,oa y?kq m|ksxks esa tkdj VSDuksykWth 

rFkk mudh VSDuksykWth dh vkOk”;drk dk 

vkWdyu djus vDlj ugh tkrs gSA   

vkj0 ,.M Mh0 ,oa VSDuksykWth laLFkkuksa 

dks lq{e ,oa y?kq m|ksxks esa tkdj 

mudh izksMDVhfoVh vkSj DokfyVh ls 

lEcfU/kr leL;kvksa dk lek/kku djuk 

pkfg,A  

 

12- VSDuksykWth bUkksos”ku Q.M%  
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lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dks ns”k ,oa fons”k esa VSDuksykWth ,Dlikst~j iznku djus ds fy;s 

lq{e] y?kq ,oa e/;e ea=ky; Hkkjr ljdkj esa de ls de 100 djksM+ :i;k izfr o’kZ dk izko/kku 

fd;k tkuk pkfg,A bl Q.M ds ek/;e ls ,e0,l0,e0bZ0 m|fe;ksa dks vUrjk’V~h;@jk’V~h; 

VSDuksykWth esyks es tkus ds fy;s lgk;rk iznku dh tkuh pkfg,A bl ;kstuk dk uke VSDuksykWth 

MCyiesUV ,lslVSUl j[kk tk ldrk gSA Ldhe dh lQyrk dk vkWdyu djrs gq, vkus okys o’kksZ 

esa bl Q.M dk vkdkj bl izdkj c<+k;k tk;s fd ns”k ds de ls de 1 izfr”kr lq{e] y?kq ,oa 

e/;e ntsZ ds m|eh blls ykHkkfUor gks ldsA  
 

13- Lkq{e] y?kq ,oa e/;e m|eksa ds lac/kZu ds fy;s iz;kIr ek=k esa rFkk ,Qhfl;sUV bUdqos”ku 

QSflfyVht dh LFkkiuk djuk%  

ns”k esa ,e0,l0,e0bZ0 ds lao/kZu ,oa fodkl ds fy;s bUdqos”ku QSflfyVht dk dkWlsIV yEcs 

le; ls ykxw gSA ijUrq ;g iz;kl vHkh dkQh ugh gSA bu lqfo/kkvksa dk vkWdyu dj u;s 

m|fe;kss dh vkt dh vko”;drkvkas ,oa ekWx ds vuq:i cuk;k tkuk pkfg,A  
 

14- jkT; Lrj ij ftyk m|ksx dsUnzks esa miyC/k voLFkkiuk lqfo/kkvksa ,oa ekuolalk/ku dks dkjxj 

rjhds ls ,e0,l0,e0bZ0 ds mRFkku ds fy;s mi;ksx fd;k tkuk%  

• ftyk m|ksx dsUnzks ds mRrjnkf;R;ks dks iqu% bl izdkj ifjHkkf’kr djus dh vko”;drk gS 

ftlls mudk eq[; dk;Z m|ksxks ds QSflfyVsVj dk gksA bu dsUnzks }kjk lEcfU/kr ftyks esa 

m|ksxks ls lEcfU/kr LVMht ,oa losZ rFkk MsVk dySD”ku vkSj viMsfVax dk dk;Z fujUrj 

fd;k tkuk pkfg,A bl izfdz;k esa rS;kj nLrkost vkSj MsVk dks yxkrkj vkWuykbZu miyC/k 

djk;k tkuk pkfg,A  

• ftyk m|ksx dsUnzks dks ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuksa ds lkFk TokabV oSUpj ds :i esa pyk;k 

tkuk pkfg,A iz;ksx ds :i esa dqN ftyk m|ksx dsUnzks dks ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks dks 

vkmVlkslZ dj nsuk pkfg,A ,slk djus ls ,d dEVh”ku dk okrkoj.k cusxk ftlls bu 

dsUnzks ds dke dkt esa xq.kkRed lq/kkj vk;sxkA 

• ftyk m|ksx dsUnzks es miyC/k Hkwfe vkSj voLFkkiuk lqfo/kkW, vDlj csdkj iM+h jgrh gS gekjk 

lq>ko gS fd ;g Hkwfe ,oa voLFkkiuk lqfo/kkW, ,e0,l0,e0bZ0 dks dkWeu QSflfyVh lsokW, 

iznku djus ds fy;s mi;ksx dh tk;saA  
 

15- Hkkjr ljdkj dh ifCyd ipsZt ikWfylh dk izHkkoh bEiyhesUVs”ku %  

iz/kkuea=h }kjk xfBr ,e0,l0,e0bZ0 VkLd QkslZ dh laLrqfr;ksa ds vuqlkj Hkkjr ljdkj us vizSy 

2012 esa ifCyd izD;ksesUV ikWfylh dh ?kks’k.kk dh gS bl ikWfylh dks ykxw gq;s 2 o’kZ ls vf/kd dk 

le; gks pqdk gSA gekjh tkudkjh ds vuqlkj bl ikWfylh dk ykHk lq{e ,oa y?kq m|eksa dks ml 

gn rd ugh gks jgk gS tSlk izLrkfor gSA  

bl ikWfylh esa ;g Hkh izLrkfor Fkk fd ns”k esa fofHkUu jkT; ljdkjsa Hkh lECkfU/kr ljdkjh foHkkxksa 

,oa midzeksa ds fy;s blh izdkj dh ikWfylh ?kksf’kr djsaA gekjh tkudkjh ds vuqlkj ;g dk;Z Hkh 

vHkh yfEcr gSA 

gekjk ;g Hkh lq>ko gS fd bl ikWfylh ds vUrxZr lsok ,oa eSU;qQSDpfjax lSDVj ds m|eksa ds 

fy;s vyx&vyx y{; fu/kkZfjr fd;s tk;sA vkbZ0vkbZ0,0 dk izLrko gS fd dqy 20 izfr”kr 

[kjhn esa ls 15 izfr”kr eSU;qQSDpfjax m|eksa ls vkSj ckfd 5 izfr”kr lsok {ks= ls dh tk;sA   
 

16- ctV 2014&15 ds fy;s vkbZ0vkbZ0,0 ds izLrko %  
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vkbZ0vkbZ0,0 }kjk ekuuh; foRr ea=h Hkkjr ljdkj dks vkxkeh ctV ds fy;s vius izLrko izLrqr 

fd;s x;s gS ftldh izfrfyfi ekuuh; ea=h lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky; Hkkjr ljdkj ds 

ek/;e ls Hkh izsf’kr dh xbZ gSA fuosnu gS fd vkbZ0vkbZ0,0 ds izLrko dks ekuuh; foRr ea=h 

Hkkjr ljdkj dks lq{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky; }kjk viuh Qsojsoy fVIi.kh ds lkFk Hkstk 

tk;sA  

 

17- ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl”kuksa dh dSiflVh fofYMx ,oa ,e0,l0,e0bZ0 ds mRFkku esa mudh 

Hkkxhnkjh%  

ljdkj dh uhfr;ksa ,oa dk;Zdzeksa dks lq{e] y?kq ,oa e/;e m|fe;ksa rd igqWpkus rFkk mUgs 

bEiyhesUV djkus ds fy;s ,e0,l0,e0bZ0 laxBu ns”k esa vPNk dk;Z dj jgs gS blds lkFk gh 

,e0,l0,e0bZ0 laxBu ljdkj dks mi;ksxh tkudkfj;kW Hkh miyC/k djk jgs gS ftlls O;ogkfjd 

;kstukvksa dk l`tu gksrk gSA D;ksfd ,e0,l0,e0bZ0 laxBuksa ds ikl /ku dk vkHkko jgrk gS 

blfy, ;g vko”;d gS fd bu laxBuksa dh dSiflVh fofYMx esa ljdkj ;ksxnku ns tks 

fuEufyf[kr rjhds ls lEHko gks ldrk gS% 

• ,e0,l0,e0bZ0 MCyiesUV laLFkkuks dh xoZfux okWMht esa ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuksa dk 

izfrfuf/kRo lqfuf”pr djukA 

• ,e0,l0,e0bZ0 laXkBuksa }kjk LFkkfir fd;s tkus okys ,e0,l0,e0bZ0 fMLiys LksUVlZ ,oa 

,e0,l0,e0bZ ,Dthfo”ku QSflfyVht l`ftr djus ds fy;s lgk;rk iznku fd;k tkukA 

• foxr esa ,e0,l0,e0bZ0 ea=ky; Hkkjr ljdkj }kjk lapkfyr ,e0,l0,e0bZ0 dSiflVh 

fofYMx dk;Zdze dk iquZfufj{k.k dj bls vkSj vf/kd izHkkoh cukukA 
 

18-  us”kuy LekWy b.MLVªht dkWjiksjs”ku fy0 esa iathdj.k dks vkSj mi;ksxh cukuk%  

us”kuy LekWy b.MLVªht dkWjiksjs”ku fy0 esa iathd`r m|ksxks dks Mh0th0,l0 ,.M Mh0 }kjk 

ekU;rk izkIr ugh gS vr% lq{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxks dks Mh0th0,l0 ,.M Mh0 esa vyx ls 

iathdj.k dh izfdz;k  ls xqtjuk iM+rk gSA blh izdkj dqN vU; dsUnz ,oa jkT; ljdkjks ds 

foHkkx ,u0,l0vkbZ0lh0 jftLVªs”ku dks blds mn~ns”;ksa ds vuq:i ekU;rk iznku ugh djrsA 

gekjk lq>ko gS fd ,u0,l0vkbZ0lh0 dk iathdj.k lHkh foHkkxks }kjk ekuk tkuk vfuok;Z fd;k 

tk;sA  

;g Hkh mYys[kuh; gS fd ,u0,l0vkbZ0lh iathdj.k esa dqN vUkko”;d ck/kkW, m|fe;ksa dks >syuh 

iM+ jgh gSA bu ck/kkWvksa dks ,e0,l0,e0bZ0 ,lksfl,”kuks ds lkFk ijke”kZ dj nwj fd;k tkuk 

pkfg,A  
 

19- Lkkaln fuf/k dk ,e0,l0,e0bZ0 bUQzkLV~Dpj MCyiesUV esa mi;ksx %  

gekjk izLrko gS fd ns”k dh vkfFkZd ,oa lkekftd mUufr esa ,e0,l0,e0bZ0 ds ;ksxnku dks /;ku 

esa j[krs gq, lkaln fuf/k dh de ls de 15 izfr”kr /kujkf”k lEcfU/kr {ks=ksa esa ,e0,l0,e0bZ0 ds 

fy;s voLFkkiukvks ij [kpZ fd;k tk;sA  
 

20- LkkSj ÅtkZ dk ,e0,l0,e0bZ0 esa mi;ksx ds fy;s izksRlkgu%  

ns”k esa fctyh dh vuqmiyC/krk dks ns[krs gq;s lkSj ÅtkZ dk mi;ksx ,d vPNk fodYi gSA ijUrq 

lkSj mtkZ la;a=ks dh izkjfEHkd dher cgqr vf/kd gksus ds dkj.k ,e0,l0,e0bZ0 m|eh bls 

mi;ksx esa ugh yk ik jgs gSA ;|fi lkSj mtkZ ds mi;ksx ds fy;s Hkkjr ljdkj dqN lgk;rk 

iznku djrh gS ijUrq ;g lgk;rk ,d rks vklkuh ls miYkC/k ugh gksrh vkSj nwljs u dkQh Hkh 

gSA bl leL;k dks /;ku esa j[krs gq;s gekjk lq>ko gS fd Hkkjr ljdkj dh ;kstuk ds lkFk&lkFk 
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,e0,l0,e0bZ0 ea=ky; Hkkjr ljdkj es ,d lksyj Q.M l`ftr fd;k tk;s ftlesa ls 

,e0,l0,e0bZ0 dks O;kt eqDr _.k lksyj la;a= LFkkfir djus ds fy;s miyC/k djk;k tk;sA 

bl izdkj ,e0,l0,e0bZ0 }kjk LFkkfir lksyj ikoj la;a=ks ls mRikfnr fctyh dks uSV ehVfjax 

i}fr ls ikoj xzhM ds lkFk tksM+k tk;sA  

&&&&&&&&&&& 


